
   

   

Studentische Hilfskräfte gesucht 

zur Unterstützung des Projekts „Genuss und Gesundheit für Senioren 

in stationären Einrichtungen (GeGeSSEn)“ in Kulmbach 

 

Im Projekt „Genuss und Gesundheit für Senioren in stationären Einrichtungen (GeGeSSEn)“ wird 
am Beispiel von drei Pflegeeinrichtungen des BRK Kulmbach ab Herbst 2023 die Ernährungssitua-
tion der BewohnerInnen und der Mitarbeitenden erfasst. Gemeinsam wird anschließend ein Kon-
zept entwickelt, um die bestehenden Versorgungsstrukturen und Abläufe zu optimieren. Ziel ist 
es, die Ernährungssituation in den Einrichtungen und damit Wohlbefinden und Zufriedenheit von 
Seniorinnen und Senioren aber auch der Mitarbeitenden zu verbessern. 
 

BEGINN DER BESCHÄFTIGUNG:  Oktober 2023 
UMFANG UND DAUER DER BESCHÄFTIGUNG: 9-10 Stunden / Woche für 4-6 Monate bzw. 

nach Absprache 
AUFGABENBEREICHE 
o Mitwirkung bei der Erhebung von Daten zur Ernährungssituation in den Pflegeheimen  
o Unterstützung bei der Ausarbeitung und Implementierung optimierter Konzepte in verschie-

denen Bereichen der Ernährungsversorgung in den Einrichtungen 
o Unterstützung bei der Begleitung und Evaluierung der Maßnahmen 
 

IHR PROFIL 
o Freude am Umgang mit Menschen 
o Zuverlässige, selbstständige und strukturierte Arbeitsweise 
o Motivation und Flexibilität 
o Interesse für wissenschaftliches Arbeiten 
o Erfahrung im Umgang mit Basis-Software (Microsoft Office) 
 

Es besteht die Möglichkeit im Rahmen des Projektes in Zusammenarbeit mit der Universität Bay-
reuth, Fakultät 7, eine Bachelor-/Masterarbeit zu schreiben. 
 

BEWERBUNG 
Schicken Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung (Lebenslauf und kurzes Motivationsschreiben  
in einer einzigen PDF-Datei) per Mail an tina.bartelmess@uni-bayreuth.de und dorothee.vol-
kert@fau.de.  
 

KONTAKT 
Jun.-Prof. Tina Bartelmeß tina.bartelmess@uni-bayreuth.de  09221 407 1120 
Juniorprofessur für Ernährungssoziologie, Fritz-Hornschuch-Straße 13, 95326 Kulmbach 

Dr. Ulrike Bornschlegel ulrike.bornschlegel@fau.de 0911 5302 96163 
Prof. Dr. Dorothee Volkert dorothee.volkert@fau.de 0911 5302 96168 
Institut für Biomedizin des Alterns, Kobergerstraße 60, 90408 Nürnberg 
 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 
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